
➡ Wie entscheidungsfreudig sind Sie? Können Sie unter Druck entscheiden? Welche Sicherheiten brauchen Sie? ⬅

� «Mein Chef entscheidet nie ….» – «Wie entscheiden Sie sich ….» – «Was wollen wir heute Abend essen?»
In unserem Leben treffen wir jeden Tag unzählige mehr oder wenig wichtige Entscheidungen. Und selbst in einfachsten 
Entscheidungen unterscheiden wir uns. �

Das Entscheidungsverhalten ist ein komplexes Thema, das von verschiedenen Faktoren beeinflusst wird, z.B. von individuellen 
Erfahrungen, von Umweltbedingungen und ausserdem kommen noch kognitive, emotionale wie auch soziale Aspekte dazu. 
Die Entscheidungsfähigkeit ist ausserdem von einer Vielzahl von Persönlichkeitsmerkmalen beeinflusst. 
Nachfolgend die wichtigsten Merkmale, welche im Zusammenhang mit einer effektiven Entscheidungsfindung stehen können:
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	��: Die Fähigkeit, Informationen zu analysieren, zu verstehen und logische Schlüsse zu ziehen, 
ist entscheidend für fundierte Entscheidungen.
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��: Personen mit einer rationalen Denkweise neigen dazu, Emotionen von ihren Entscheidungen zu 
trennen und sich auf objektive Fakten zu konzentrieren.
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�: Selbstbewusste Menschen können oft klarer und entschiedener handeln, da sie ein Vertrauen in ihre 
Fähigkeiten und Entscheidungen haben.
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	�̈	: Flexibilität ermöglicht es einer Person, sich an veränderte Umstände anzupassen und alternative Lösungen zu 
finden, wenn ursprüngliche Pläne nicht funktionieren.
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	: Ein gewisser Grad an Risikobereitschaft und die Fähigkeit, in angemessener Zeit 
Entscheidungen zu treffen, sind wichtig, um in dynamischen Situationen effektiv handeln zu können.
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	: Personen, die konstruktive Kritik akzeptieren und nutzen können, neigen dazu, besser informierte 
Entscheidungen zu treffen, indem sie unterschiedliche Perspektiven berücksichtigen.
7. �����	���	"����: Die Fähigkeit, impulsives Verhalten zu kontrollieren und langfristige Ziele im Auge zu behalten, spielt 
eine wichtige Rolle in der Entscheidungsfindung.
8. �'(�	
�: Die Fähigkeit, sich in andere hineinzuversetzen, kann dabei helfen, die Auswirkungen von Entscheidungen auf 
andere zu verstehen und ethische Überlegungen einzubeziehen.
9. �	"���"��
�	��*: Personen, die in stressigen Situationen einen klaren Kopf behalten können, sind oft besser in der Lage, 
überlegte Entscheidungen zu treffen.
10. ,�	�
	
��: Manchmal kann auch die Intuition, basierend auf Erfahrung und Bauchgefühl, eine Rolle bei Entscheidungen 
spielen.

Im P4P Persönlichkeitsgutachten verwenden wir das Big Five Assessment, das Limbische Profil und führen einen 
Intelligenzstrukturtest durch. Teilweise erhalten wir direkte Aussagen zur Entscheidungsfähigkeit. Je nach Anforderungen an 
eine Funktion müssen verschiedenste Facetten sowie Ausprägungen der Persönlichkeit kombiniert werden.

� Lesen Sie dazu die nächsten Posts. Ich gehe auf einzelne Fähigkeiten und Persönlichkeitsmerkmale genauer ein. �


